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PSO e PsA: 
confronto tra

specialisti sullo
stato dell’arte e le
prospettive future
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08:30  Registrazione dei partecipanti

09:00  Apertura convegno
              Dr.ssa Rosa Valentina Puca

09:20 Psoriasi: stato dell’arte 
             Dr.ssa Rosa Valentina Puca

09:40  Artrite psoriasica: stato dell’arte
              Prof. Francesco Ciccia

10:00  PSO e PsA: il ruolo del dermatologo 
            nella diagnosi precoce 
             Dr. Matteo Megna

10:20  PSO e PsA: il ruolo del reumatologo 
           nella diagnosi precoce 
            Dr.ssa Mariangela Atteno

10:40  Il punto di vista del farmacista 
            Dr.ssa Pompea Buono

11:00  Coffee break

La psoriasi è una malattia infiammatoria
cronica, immuno-mediata, che interessa
prevalentemente ma non esclusivamente,
la cute. Colpisce il 2-4 % circa della
popolazione e frequentemente si associa a
importanti comorbilità che, nel loro
insieme, minano fortemente la salute
globale del paziente e la sua qualità di vita. 

Tra le diverse patologie associate,
sicuramente l’artrite psoriasica è la più
comune: è presente infatti in circa il 6 - 10
% dei pazienti con psoriasi, con maggiore
incidenza nelle forme cutanee estese e/o
nel caso di coinvolgimento di sedi
specifiche, dette “predittive”, quali unghie,
cuoio capelluto e solco intergluteo. 

Generalmente le manifestazioni cutanee
precedono quelle articolari; l’evoluzione
alla psoriasi artropatica avviene infatti in 6
- 10 anni ed è importante effettuare una
diagnosi precoce e pianificare una terapia
efficace e tempestiva, al fine di rallentare il
più possibile la progressione del quadro
clinico.

Necessario e sempre attuale appare
pertanto il confronto tra i diversi specialisti
che si occupano di psoriasi per identificare
precocemente le forme potenzialmente
più gravi, orientando le scelte terapeutiche
alla prevenzione della progressione della
malattia, sia per quanto concerne
l’espressione cutanea che quella articolare.

11:20   L’ambulatorio condiviso 
           Derma-Reuma nella gestione 
           del paziente con malattia 
           psoriasica
           Dott.ssa Giovanna Galdo

11:40  Casi clinici particolari 
            Dr. Oriele Sarno

12:00  Casi clinici particolari 
            Dr.ssa Mariangela Raimondo

12: 20  Il ruolo potenziale del radiologo 
           interventista
            Dr. Giulio Lombardi

12:40  Discussione sugli argomenti 
          trattati

13:00  Compilazione dei questionari ECM

13:15   Chiusura del convegno

Razionale
L’incontro che proponiamo è un confronto
tra le varie figure professionali che si
occupano di malattia psoriasica
(dermatologo, reumatologo, radiologo,
farmacista), con approfondimenti su stato
dell’arte e prospettive future, sia in ambito
diagnostico che terapeutico.

Programma


