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RAZIONALE
In Italia la prevalenza dell’Artrite
Reumatoide è stimata in circa 0,5% della
popolazione. La patologia interessa
prevalentemente le donne con un rapporto
di 3 a 1 sugli uomini, con un picco di
incidenza nella quinta decade di vita,
benché siano disponibili evidenze di un
esordio anche più precoce e tardivo della
malattia. L’attuale trattamento dell’AR
comprende l’uso di farmaci
antinfiammatori non steroidei, farmaci
antireumatici modificanti la malattia
(DMARDs), come il metotrexato, la
leflunomide, la Sulfasalazina e farmaci
biologici (Anti TNF alfa, anti IL6, anti CD20,
CTLA-4 Ig, Anti IL1, mentre per la PsA e
L’AS, oltre agli anti TNF alfa abbiamo a
disposizione anche gli anti IL 17, anti IL 12-
23, gli anti IL 23, ed i PDE4)
Da alcuni anni sono entrati nella
disponibilità del medico e dei pazienti
farmaci caratterizzati da un profilo di
efficacia e di sicurezza molto elevato, tanto
da aumentare le possibilità di migliorare la
percentuale di remissione di queste
patologie. Questi ultimi farmaci agiscono
direttamente sugli enzimi JAK1, JAK2, JAK3,
modulando il segnale trasdotto dal
recettore delle citochine JAK-dipendenti.

PROGRAMMA
I SESSIONE

08:30 Registrazione partecipanti

08:45  Introduzione al corso

09:00  La strategia T2T nella pratica       
            clinica in AR 
            Paolo Moscato

09:30  I Jak inhibitors in AR: dagli    
            studi clinici randomizzati alla    
            pratica clinica 
            Patrizia Amato

10:00  Jak/Stat in PsA ed AS dagli  
           studi clinici randomizzati alla 
           pratica clinica 
           Giuseppe Toriello

10:30  Discussione sui temi trattati

10:45  Coffee break

11:00  Casi Clinici 
          Michele Cimmino
          Gabriella Loi  
          Antonietta Lupo
          Anna Merchionda

II SESSIONE

12:00  Terapie in AR e stratificazione    
           del rischio cardiovascolare
           Guido Iaccarino

12:30  Discussione sui temi trattati

13:00  Lunch

14:00  Le terapie in PsA e 
           stratificazione del rischio 
           cardiovascolare 
           Rosa De Luca Bossa

14:30  Le terapie in AS e     
           stratificazione 
           del rischio cardiovascolare 
           Rosalba Petrone

15:00  Discussione sui temi trattati

15:30  Casi Clinici
           Raffaele Cioffi
           Giovanni Gugliucci,        
           Gaetano Nutile

16:15  Discussione sui temi trattati

16:30  Conclusioni
           Paolo Moscato

16:45  Compilazione dei questionari     
           ECM

17:00  Chiusura del corso

Il convegno si propone di trasferire ai
partecipanti, elementi di conoscenze e
competenze sia teoriche che pratiche.
Saranno affrontati i temi delle malattie
reumatologiche più diffuse in particolare,
l’artrite reumatoide quella psoriasica e la
spondilite anchilosante e gli aspetti relativi
alla pratica clinica.

11:50  Discussione sui temi trattati

In particolare sarà focalizzata l’attenzione
dei relatori e dei partecipanti su focus
specifici, relativamente all’eziopatogenesi,
la diagnostica e la terapia, tenendo anche
conto del profilo di efficacia e di safety dei
farmaci utilizzati in queste malattie.


